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Mae ein holl thosti | ini @ th h isionllyd,
cymysgecdo foron panes s chnau pupen memn i CYFUNIADAU
rhostio & pherlysiau, bresych coch wedi brwysio, llysiau gwyrdd c w R w B & K

tymhorol, a phwdin Efrog cartref gyda grefi blasus
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stwifin saets a winwns @@ (1643keal) 17.00 ” IPA

OCHR ORAU'R ROWND O GIG EIDION PRYDEINIG @ 1PA TROFANNOL
winwns coch rhost @@ (1091kcal) 18.00 o LAGER

BOLA PORC WEDI BRWYSIO MEWN SEIDR Q PILSNER

crofen greisionllyd, afal rhost @ (1706keal) 18.00

© STOWT
RHOST TRI CHIG STWFFIN saets a WianSO@HQQﬂ@o\) 20.00 WEDI'I WNEUD GYDA
WELLINGTON PWMPEN CNAU MENYN A FFACBYS £ @ (12311kcq) 16.50 CHWRW CREFFT

AR YR OCHR | DDAU
Blodfresych caws y bragwr, wedi'i wneud gyda'n saws caws Béchamel 11 @@) (677 keal) 5.50

RHOSTIAU | BLANT £8. RHOST AM DDIM
0s u 8 50 | BLANT 6 OED AC IAU
dogn hanner maint o unrhyw ddewis rhost (6-12 oed, ac eihrio thost 3 chig) e e e T

Cacen gaws taffi a dil mel,wedi'i weini gyda gelato dil mel a saws caramel hallt LI @ (821keal) 5.00

Pwdin taffi gludiog, cwstard neu hufen ia fanila L @ (568kcal) 5.00
Cweci siocled Gwlad Belg, saws siocled, hufen ia fanila L@ (929kcal) 5.00
Churros cynnes, siwgr sinamon, saws siocled LI @ (277kea) 5.00

Hufen ia/sorbet 2.00 y sgwp
fanila fegan a saws siocled F (217keal)
gelato dil mel LI (216kcal)

sorbet ffrwyth angerdd F (126kcal)

LI PRYDAU LLYSFWYTAOL F PRYDAU FEGAN

Gall rhai prydau gynnwys neu fod ag olion cnau, llaeth neu glwten.

Holwch aelod o'n criw am ein rhestr o alergenau.

Mae ein cegin yn amgylchedd lle defnyddir cynhwysion sy’n cynnwys glwten ac alergenau eraill. Ery cymerir pob gofal wrth baratoi
eich bwyd, ni allwn warantu NAD oes UNRHYW groes-halogi wedi digwydd neu fod eich bwyd yn hollol rydd o olion unrhyw un o'r
alergenau a all fod yn bresennol yn ein cegin. Sganiwch y cod QR i gael gwybodaeth am alergenau. Ychwanegir tal gwasanaeth
dewisol o 10% at eich bil. Mae 100% o'r tipiau yn mynd i'r fim. Mae angen tua 2000kcal y dydd ar oedolion. PB2




